
Amerispa Station Baltique 
 

www.amerispa.ca 
 

Amerispa, a poli ce bijou de spa au cours 
des derniers mois, afin de vous dévoiler la 
perle des spas nordiques et de redonner 
tous leurs sens à la détente et au bien-
être.  Une rencontre privilégiée avec la 
nature… rien de moins! Deux terrasses 
extérieures menant à la rivière à Simon, 
un coin lounge à la terrasse du Bistro 
avec lampes chauffantes, deux gazébos 
extérieurs permettant de bénéficier des 
bienfaits d’un massage, en solo ou en 
duo, en pleine nature.  Sauna finlandais, 
bain vapeur aux parfums d’eucalyptus, 
bassin froid, chute nordique, bains tour-
billons, chute thermale, piscine tempérée, 
solariums et plusieurs aires de détente 
avec foyer vous prépareront à recevoir 
l’un des nombreux soins offerts.  Ameris-
pa Station Baltique vous propose aussi 
une pause gourmande au bistro opéré par 
le chef Bernard Minguy de Chez Bernard. 
Le menu est accompagné d’une sélection 
de vins au verre.  

Hôtel SPA Watel 

www.hotelspawatel.com 

Récipiendaire dans la catégorie hé-
bergement 1 à 3 étoiles aux Grands 
Prix du Tourisme Laurentides, cet 
hôtel de Sainte-Agathe-des-Monts 
offrant une vue imprenable sur le 
magnifique lac des Sables, s’est méri-
té 4 clés vertes de Green Key au prin-
temps 2011. Des investissements ma-
jeurs ont été apportés à l’établisse-
ment en 2011 dont : Internet haute 
vitesse sans fil dans tout l’hôtel in-
cluant les salles de réunion offert gra-
tuitement à tous les clients, rénova-
tion de toutes les chambres. Les 
chambres supérieures ont été équi-
pées de minifrigo et foyer d’ambian-
ce, des équipements d’exercices ont 
été ajouter au spa.  Nouveaux forfaits 
motoneige avec service de location 
sur place et nouveaux forfaits pour 
groupes corporatifs de 20 à 30 cham-
bres. Les clients corporatifs peuvent 
désormais réserver l’hôtel en privé 
pour leurs évènements.    

 Sport Zone 
 

www.sportzoneactivites.com 
 

Ce fournisseur d’expériences de 
plein air  de Saint-Adolphe-
d’Howard se prépare déjà pour la 
saison froide.  Cet hiver, pour 
arpenter les sentiers des Lauren-
tides Sport Zone offrira en loca-
tion des véhicules tout terrain 
"Side by Side" (Commander) ain-
si que des motoneige. Dès que le 
lac Saint-Joseph sera bien gelé, le 
service de location de patins à 
glace ainsi qu'un service d'aigui-
sage vous permettra d’accéder au 
sentier aménagé sur le lac pour la 
satisfaction des petits et des 
grands. 
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Circuit mobile des Murales 
des Pays-d’en-Haut 

www.lespaysdenhaut.com 

Le CLD des Pays-d’en-Haut a lancé offi-
ciellement le circuit mobile des Murales 
des Pays-d’en-Haut, un nouveau circuit 
de tourisme culturel intégrant les nou-
velles technologies. En effet, les utilisa-
teurs de téléphones intelligents peuvent 
dès maintenant parcourir, à l’aide de 
leur appareil, le circuit des douze mura-
les que l’on trouve un peu partout au 
centre-ville de Sainte-Adèle.  Utilisant la 
technologie des codes QR (codes-barres 
en deux dimensions) situés sur les pla-
ques explicatives de chacune des mura-
les, ce circuit sur téléphone mobile per-
met aux visiteurs d’avoir accès à de l’in-
formation exclusive : vidéos réalisés 
avec les artistes, photos d’époque, pro-
cessus de création des murales et des-
cription audio relatant certains faits 
historiques en lien avec les œuvres. 

Café Ô Lit 

www.cafeolit.com 

Gagnant du Grand Prix du Tourisme 

des Laurentides 2011 dans la catégo-

rie gîte touristique, cet établissement 

de Sainte-Adèle a également  une 

vocation culturelle et présente, deux 

ou trois fois par an, des concerts 

maison faisant découvrir les grands 

noms de demain en chanson, musi-

que, danse et théâtre. 

Mont Saint-Sauveur 

www.mssi.ca 

Plus de 4,6 millions de dollars seront investis afin d’offrir une expérience unique et mémorable aux visiteurs.  Afin d’inves-
tir dans l’avenir et de faciliter l’accès au sport pour développer les nouveaux skieurs, les centres de location, pistes novices 
ainsi que des programmes d’introduction 
seront mis en place. Le service de loca-
tion fera peau neuve cette saison, avec sa 
nouvelle flotte de skis de location HEAD 
BYS. Reconnus comme étant les plus 
efficaces pour l’apprentissage des techni-
ques de ski, ces équipements « hautes 
performances » à la fine pointe de la 
technologie feront le bonheur des visi-
teurs.  

De plus, le Mont Saint-Sauveur met sur 
pied le tout nouveau programme Intro-
plus, encadrant les nouveaux skieurs 
dans leurs premières expériences de glis-
se. En plus d’un vidéo explicatif détaillé, 
une nouvelle signalisation est déployée afin d’assurer une première expérience sur les pistes sécuritaire et sans souci.  

Le réaménagement complet du bistro-bar 70 présentement en cours, a été pensé et dessiné dans le but ultime d’en faire un 
endroit de prédilection pour tous les visiteurs de la région de la Vallée de Saint-Sauveur. Ce bistro unique deviendra un 
endroit agréable pour déguster un dîner le midi,  relaxer entre deux descentes au cours de la journée, vivre des 5 à 7 endia-
blés dans un décor lounge, savourer des repas relevés d’une délicieuse carte des vins entre amis ou encore se laisser en-
traîner par une musique enlevante lors de soirée électriques, au son du DJ de l’heure.  

Grâce à son tout nouveau système de portillons automatisés et de radio-identification aux remontées mécaniques, l’ère de 
l’achat de billets de ski est maintenant révolue !  Les nouveaux portillons automatisés permettront aux usagers détenteurs 
d’une nouvelle carte de membre ou d’un billet journalier avec radio-identification, d’accéder à la remontée sans afficher 
leur carte.  Cet investissement de plus d’un million de dollars facilitera l’accès aux remontées  mécaniques et sera un outil 
extrêmement efficace pour les clients désirant acheter des billets grâce aux médiums électroniques. 

Ski Mont-Habitant 

www.monthabitant.com 

Les amateurs de planche à neige se-

ront heureux d’apprendre que le 

Mont-Habitant ouvrira pour la pério-

de des Fêtes un tout nouveau parc à 

neige.  Une piste complète sera amé-

nagée avec sous-bois et modules. 

Chalets Chanteclair 

www.chanteclair.com 

Les Chalets Chanteclair de Val-David 
ont inauguré en juin 2011 leur tout nou-
veau restaurant Ô Cèdre qui offre une 
fine cuisine libanaise.  Des forfaits in-
cluant l’hébergement en chalet et les 
repas sont maintenant  disponibles. 
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Le parc régional bois de Belle-Rivière  

www.boisdebelleriviere.com 

Un tout nouveau sentier multisport  d'une longueur de 
7 km  qui a nécessité un investissement de 593 000$ 
vient se greffer au réseau de 10 km de sentier déjà exis-
tant. Le sentier multisport permet de pratiquer la mar-
che, le jogging, la marche nordique, le vélo et le ski de 
randonné en période hivernale.   Le Sentier Art3,  sen-
tier artistique d'une longueur de 1 km, accessible à l’an-
née, s'est doté de 2 nouvelles œuvres en 2011, dont un 
'arbre à vélo' de l'artiste Marc Dulude.  Pendant la pé-
riode hivernale, les visiteurs sont invités à chausser 
leur raquettes afin d'aller découvrir ces œuvres d'art en 
forêt.   Le bois de Belle-Rivière offre également une 
nouvelle glissade pour la période hivernale. D'une hau-
teur de 15 mètres et d'une longueur de 82 mètres, elle 
offre 2 corridors aux adeptes de glisse. Une voie spéci-
fique pour la remontée a aussi été aménagée afin qu’el-
le demeure sécuritaire en tout temps.  

Le parc linéaire «Le P’tit Train du Nord » 

www.laurentides.com 

Un nouveau tronçon pour le ski de fond est désormais ou-
vert sur le parc linéaire  à 
Mont-Tremblant et s’étend sur 
une distance de 10 kilomètres 
à partir de la montée Kava-
nagh jusqu’au chemin des Boi-
sés en longeant le lac Mercier. 
Cette nouvelle piste damée 
permet aux utilisateurs de 
découvrir des points de vue 
incroyables et des paysages 
d’une beauté unique. Le villa-
ge de Mont-Tremblant offre 
des stationnements  gratuits 
ainsi que les services de loca-
tion d’équipement.  À proximi-
té, 3 patinoires extérieures 
sont à la disponibilité des visi-
teurs pour satisfaire tous les membres de la famille. 

 

Pourvoirie Club Fontbrune 

www.club-fontbrune.qc.ca 

Tout nouveau pour l’hiver 2011-2012 : la pourvoirie 
offre la location de motoneige sur place avec tout l’é-
quipement nécessaire.  De plus, des départs pour ran-
donné en traineau a chien de 1/2 a 2 jours avec 
nuit en refuge. 
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Festival J'aime Sainte-Adèle 

10, 11 et 12 février 2012 

www.jmsteadele.com 

Plusieurs nouveautés à l’affiche pour cette 2e édition de 
ce festival alliant spectacles et plaisirs gourmands dont 
2 jours d’activités de plein air sur le lac Rond avec le 
volet Sainte-Adèle On Ice ainsi que  l’ajout d’une com-
pétition sportive nationale d’escalade de glace avec jury 
et remise de médailles.  

CONTACT 
Pierre Bessette 
Tourisme Laurentides 
Relations de presse 
514 938-4546 

Parc national du Mont-Tremblant 

www.sepaq.com 

Nouveau sentier de ski de fond de 14 km autour du lac 
Monroe.  De niveau intermédiaire, cette toute nouvelle 
bouche vous fera découvrir la magnifique vallée de 
la Diable jusqu’aux  chutes-croches. Venez apprendre 
sur le milieu naturel en rencontrant  un garde parc na-
turaliste au centre de service du lac Monroe tous les 
samedis après-midi.  

Le Centre Kanatha-aki 

www.kanatha-aki.com 

Nouvelle activité de survie en forêt.  L'aventure et l'adré-
naline sont au rendez-vous!   3 forfaits disponibles, dont 
l'unique stage de survie avec largage en hélicoptère fait 
avec Héli-Tremblant. Des activité où vous allez vivre et 
découvrir en situation réelle une expérience inoubliable et 
un défi instructif unique. Les cours de survie sont offerts à 
l'année.  Les stages et forfaits se déroulent dans la région 
de Montréal à proximité de Sainte-Agathe-des-Monts.   
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