
 

 
 

Nord de Montréal, Québec, Canada 
 

Les Laurentides – région leader en tourisme de villégiature 4 saisons à l’international – 
synonymes de grands espaces, de forêts et de lacs miroitants où la nature s’exprime de façon 

généreuse et spectaculaire. Situées à proximité des grands pôles majeurs, soit Montreal (20 km 
au nord), Ottawa, la Capitale du Canada (2 heures) et la ville de Québec, capitale de la Province 

de Québec (3 heures). Les Laurentides offrent un merveilleux complément à l’expérience 
urbaine,  avec la plus grande concentration de centres de villégiature dans l’est du Canada, dont 
la fameuse station Tremblant. Cette région nordique compte 9012 lacs et 103 rivières, 45 terrains 
de golf, 14 centres de ski alpin, 10 spas nordiques, 1 055 km de sentiers de ski de randonnée e 
tune multitude d’activités de plein air. Les Laurentides offrent plusieurs aspects uniques dont le 

plus vaste territoire protégé au Québec (parc national du Mont-Tremblant), le plus long parc 
linéaire au Canada, 200 km, (Le P’tit Train du Nord), le plus grand terrain de ski de soirée au 
monde (la Vallée de  Saint-Sauveur), le plus ancien moulin à farine mû par l’eau encore en 

opération au Canada (Moulin Légaré - 1762), sans oublié l’une des plus prestigieuse cave à vins 
au Canada: Le Bistro à Champlain avec sa vaste collection de bouteilles (35 000) et ses œuvres 

du peintre Jean-Paul Riopelle. Les Laurentides offrent une panoplie d’activités et d’attraits en 
plus de proposer plusieurs événements de calibre international tel que  le Festival International 

de Blues de Tremblant, le Festival des Arts de Saint-Sauveur (la seule manifestation 
internationale de danse en été au Canada) et le Festi-Vent sur Glace (le plus important festival 

de cerfs-volants en hiver au Canada). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

Événements 2011  – Laurentides  
 

Grand Prix de Ski acrobatique Postes Canda  
Mi janvier  
(450) 227-1100 / www.fleestyleski.com  

 
Marathon canadien de ski 
Mi février  
1 877-770-6556 / www.csm-mcs.com  

 
Festi-vent sur glace, Saint-Placide  
Mi février  
(450) 258-2305 / www.festi-vent.com  

 
Festival de musique classique des Hautes-
Laurtentides 
Juin à auût  
(888) 597-2442 / www.concertshautes-laurentides.com  

 
Classique Internationale de Blainville  
Juillet  
(450) 434-5261/ www.classiqueblainville.com  

 
Festival International de Blues de Tremblant  
Juillet 
1 88 TREMBLANT / www.tremblant.ca  

 
Les 1001 pots Val-David  
Juillet et août  
(819) 322-6868 / www.1001pots.com  

 
Festival des Arts de Saint-Sauveur  
Juillet et août  
(450) 227-0427 / www.fass.ca  

 
Route des arts  
Juillet et août  
(450) 562-3298 / www.routedesarts.ca  
 

Festi Jazz  Mont-Tremblant  
Août 
wwwjazzmttremblant.com  

 
Festival des couleurs   
Septembre et octobre  
(450) 224-7007 / www.laurentians.com  

 
Fête de la Musique 
Septembre 
1 88 TREMBLANT / www.tremblant.ca  

 



 
 

Quoi de neuf dans les Laurentides 
 

 Notre tout nouveau Chemin du Terroir; un circuit de 226 km de routes 

signalisées proposant des arrêts chez 30 producteurs locaux – une version 
papier de la carte est disponible; www.cheminduterroir.com 

 

 Pure Lavande jardin et parfumerie à Saint-Eustache; www.purelavande.ca 

 

 Unique au Canada! La montagne russe alpine 
Viking au Mont Saint-Sauveur ; www.mssi.ca 

 

 Le Musée du ski des Laurentides à Saint-Sauveur; 

www.laurentides.com/membre/museeskilaurentides/ 
 

 

 Le Cabaret du Music-Hall à Sainte-Adèle; www.music-

hall.ca 
 

 Le tout nouvel hôtel Estérel, Suites, Spa & Lac à investit 150 millions en rénovation; 

www.esterel.com 
 

 École de langues, Centre Explorencia Inc.  – une école 

de langues à Mont-Tremblant – membre du réseau IH; 
www.explorencia.com 

 

 Nouveau restaurant fruits de mer et grill au Casino de 
Mont-Tremblant - Altitude; www.casino-mt-tremblant.com 

 

 Festival Équestre de Mirabel en août; www.festivalequestredemirabel.com 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Mme Pascale Tremblay, Commercialisation international et développement, X230 
(450) 436-8532 /  800 611-8532 / Fax (450) 436-5309 

pascale.tremblay@laurentides.com / www.laurentides.com 

• Auberge du Lac Morency – Saint-Hyppolyte, 4* 

www.lacmorency.com  
 
• Fiddler Lake Resort  - Mille Isles, 4* 

www.fiddlerlakeresort.com  
  
• Hôtel Vacances Tremblant - Mont-Tremblant, 3* 

www.hotelvacancestremblant.com   
 
• Hôtel Le Quintessence - Mont-Tremblant, 5* 

www.hotelquintessence.com  
 
• Les Suites Tremblant – Mont-Tremblant, 3* à  5* 

www.tremblant.ca  
 
• Marriott Residence Inn Mont-Tremblant – Mont-

Tremblant, 4* 
www.marriott-tremblant.com   
 
• Village d’accueil des Hautes-Laurentides, 3*  

www.villagedaccueil.com   
 
• Pourvoirie Cécaurel 

www.cecaurel.com  
 

• Excel-Tours - autocars 

www.autocarexcellence.com 
 
• Parc National du Mont-Tremblant 

www.parcsquebec.com  
  
• Héli-Tremblant – helicopter tour supplier 

www.heli-tremblant.com   
 
• Casino de Mont-Tremblant 

www.casino-mt-tremblant.com  
 
• Quartier historique du Vieux Saint-Eustache  

www.vieuxsainteustache.com  
 
• Cabane à sucre Domaine Magaline  

www.domainemagaline.com   
 
• Le Cabaret du Music-Hall  

www.music-hall.ca   
 
• Le Centre Hamel Honda – location de motocyclettes  

www.music-hall.ca   
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